-ANTICAIDAS-

En Europa cada dia se produce una
muerte por accidente en la construccién
como consecuencia de una caida en
altura.

Sistema individual de proteccion
anticaidas

Un sistema individual de proteccion
anticaidas

permite conectar una persona a un
punto de anclaje de forma que se elimine
totalmente

la posibilidad de caida y que garantice
una

parada sin riesgo.

Punto de anclaje y conector, arnés
anticaidas y sistema de conexién :
Individualmente, estos componentes
no

ofrecen ninguna proteccién contra las
caidas.

Sin embargo, si se utilizan
conjuntamente de forma adecuada,
constituyen un sistema anticaidas
individual de vital importancia.
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De acuerdo con la nueva reglamentacién de riesgos laborales todos los usuarios que se vean
obligados a trabajar a una altura superior a 3m, deben protegerse utilizando un equipo de
proteccién individual contra caidas.

LAS BASES DE UN SISTEMA INDIVIDUAL DE

PROTECCION ANTICAIDAS

NORMAS

Punto de anclsje y

conector

* El tnico arnés aceptado para la

Punto de anclaje : punto donde el
sistema de proteccion individual esta
unido de forma fiable (aros de cinta,
anillas, tripode, etc.).

* Debe haber una resistencia > a 10
kN durante al menos 3 minutos (EN
795 Clase B).

* Debe estar suficientemente alto para
evitar que el operario no choque contra
el suelo o cualquier otra estructura
intermedia en caso de caida.
Conector : conexion entre el
mosqueton y el punto de anclaje (pinza
de anclaje, mosqueton de gran apertura,
etc.).

* Debe presentar una resistencia > 15
kN durante al menos 3 minutos (EN
362).

Arnés anticaidas

* En caso de caida debe ser capaz de
sujetar a la persona y garantizar una
parada sin dafio corporal.

parada de las caidas es el provisto
de tirantes y de perneras.

* Debe elegirse en funcion del tipo
de trabajo a realizar y del entorno.
* Todos los puntos de anclaje en
el arnés deben tener una resistencia
superior a 15 kN durante al menos
3 minutos (EN 361 y EN 358).
Sistema de conexion

Conexidn que une el arnés
anticaidas al punto de anclaje o al
conector (cuerda anticaidas,
enrollador, etc.).

* Debe ser seleccionado en funcion
del entorno de trabajo y limitar la
caida.

* La altura de caida potencial debe
ser calculada para determinar el
sistema de conexion apropiado.

EN 353-1 Anticaidas movil sobre soporte rigido
EN 353-2 Anticaidas movil sobre soporte flexible
EN 354 Cuerdas (fijas o ajustables, longitud
maxima : 2 m)

EN 355 Absorbedores de energia

EN 358 Sistema de posicionamiento en el trabajo
EN 360 Anticaidas con retencion automatica

EN 361 Arnés anticaidas

EN 362 Conectores/mosquetones

EN 795(b) Dispositivos de anclaje - Clase B

EN 363 Sistemas anticaidas
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SAFE 1

* Arnés con 1 punto de ancla]e dorsal

en acero zincado. . .

* Cinta de ajuste en el pecho

* Ajustes de perneras con hebillas planas
e Cinta de unién bajo muslo.

e Conforme a la norma EN 361> o

.........

Ref. : BC-10 088 25 T/ &
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SAFE 2

* Arnés 2 purﬁQs,uno dorsal metélico
de acero galvanizado y otro en
pectoral mediante dos anillas textiles
* Cinta poliamida

e Ajustes de perneras

* Cinta de ajuste pectoral

* Conforme a la norme EN 361
*Cinta de unién bajo muslo

Ref. : BC-10 10 454
I SAFE 3

* Arnés con 3 puntos de anclaje, dorsal,pectoral
y cinturén de posicionamiento con 2 anclajes
laterales con anillas metélicas

* Cinta de ajuste en el pecho

* Ajustes de perneras con hebillas planas,
tirantes y cintura

* Cinta de unién bajo muslo.

* Conforme a la norma EN 361

Ref. : BC-10104 55




ARNESES / CUERDAS

| ARAIGNEE

* Arnés equipado de puntos de anclaje

dorsal, esternal y suspension umbilical y dos anillas
laterales de mantenimiento en el trabajo

* Destinado para uso en suspension

de torres o cuerdas y para evacuaciones.

* Cinturén dorsal alto y confortable,

perneras ergondémicas y acolchadas.

* 4 anillas porta herramientas
* Conforme a la norma EN 358-EN 361-EN 813

Ref. : BC-100 89 40
| CINTURGN ECO

e Cinturén con doble sistema de amare,
lateral y soporte lumbar
e Cierre hebilla de rodillo

* Conforme a norma EN 355

Ref. : BC-100 90 19

CUERDA + DOS BUCLES SIN
MOSQUETONES

* Elemento de amarre en cuerda poliamida no trenzada didmetro 12 mm.
*Bucles sin mosquetén. Lg. 1,80

* Conforme a norma EN 354 A NN R s el
e Color blanco TN THRRONe Arur. W e BemeeSN
Ref. : BC-100 93 18 CUERDA CGON DOS BUCLES

|
l + ABSORBEDDOR

* Elemento de amarre en cuerda poliamida no trenzada 12 mm.
*Provisto de ABSORBEDOR. Lgtotal. 1,80

* Conforme a norma EN 355

* Color blanco

—— B D . T

Ref. : BC-100 92 06
CINTA DE Y+ 1 STANDARD + 2

' MONT BLANGC

* Cinta con 1 Standard de abertura

de 17mm y 2 Mont Blanc apertura 50mm.
*Provisto de Absorbedor de energia.

* Conforme a norma EN 355
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Ref. : BC-100 92 35
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